
▲企画書 ▲実際の給食

〒179-0075
東京都練馬区高松 4-19-23 グランド光が丘 1階
都営大江戸線 光が丘駅 A５出口から徒歩 13分
TEL:03-5848-4051

はなさき保育園 光が丘
　　　　＊小規模事業 A型

5848-4051

ラーメン屋さんに来た気分で
子どもたちは食事を楽しんでいました

特別給食献立 立案チーム

子どもたちが食事を楽しめるよ
う、月に 1度特別給食を立案し
ています。
各園から職員 1名が参加し、ア
イデアを持ち寄り、給食会議で
栄養士からの意見も取り入れな
がら献立を作成しています。

チームもぐもぐ
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前
職
で
は
乳
児
ク
ラ
ス
も
幼
児
ク
ラ
ス

も
経
験
し
ま
し
た
が
、
乳
児
保
育
を
深
め

て
い
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
乳
児

保
育
に
専
念
で
き
る
小
規
模
保
育
園
で
転

職
活
動
を
し
ま
し
た
。

　

転
職
活
動
を
し
て
い
た
こ
ろ
は
、
ま
だ

コ
ロ
ナ
禍
で
園
見
学
を
受
け
入
れ
て
い
な

い
園
も
あ
り
、
各
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

見
て
園
の
様
子
を
知
る
よ
う
な
状
況
で
し

た
。
は
な
さ
き
保
育
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
は
、
職
員
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
や
園
紹
介

の
動
画
が
掲
載
さ
れ
て
い
て
、
園
の
雰
囲

気
が
よ
く
わ
か
り
、
自
分
が
勤
務
す
る
イ

メ
ー
ジ
が
湧
い
て
き
た
の
で
、
応
募
を
決

め
ま
し
た
。

　

初
め
は
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
実
際

に
勤
務
し
て
み
て
、
み
ん
な
温
か
い
人
た

ち
で
安
心
し
ま
し
た
。
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特
別
給
食
の
献
立
を
立
案
す
る
「
チ
ー

ム
も
ぐ
も
ぐ
」
と
い
う
活
動
に
令
和
５
年

度
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。
調
理
の
こ
と

は
、
あ
ま
り
知
ら
な
か
っ
た
の
で
「
大
丈

夫
か
な
」
と
は
じ
め
は
不
安
で
し
た
が
、

実
際
に
活
動
に
参
加
し
て
み
る
と
、
担
当

に
な
っ
た
こ
と
で
子
ど
も
た
ち
の
反
応
が

楽
し
み
に
な
り
、
ど
う
し
た
ら
食
べ
て
く

れ
る
か
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
活

動
に
参
加
し
て
い
な
か
っ
た
ら
、
そ
こ
ま

で
食
事
に
対
し
て
考
え
る
機
会
が
な
か
っ

た
か
な
と
思
う
の
で
、
参
加
し
て
良
か
っ

た
な
と
思
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
は
、
各
園
か
ら
保
育
士
１

名
が
参
加
ま
し
た
が
、話
し
合
い
の
際
に
、

調
理
工
程
を
考
え
る
時
に
立
ち
止
ま
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
令
和
６
年

度
は
保
育
士
２
名
・
栄
養
士
２
名
の
メ
ン

バ
ー
で
活
動
し
て
お
り
、
実
際
に
調
理
に

携
わ
っ
て
い
る
職
員
が
加
わ
っ
た
こ
と
で

幅
が
広
が
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。　

保
育
と
つ
な
が
る
給
食

保
育育育育
とと
つつ
と
つ
な
がが
る
給給
食
給

保

　

令
和
５
年
11
月
に
「
は
な
さ
き
ラ
ー
メ

ン
セ
ッ
ト
」
と
し
て
ラ
ー
メ
ン
を
提
供
し

ま
し
た
。
当
時
２
歳
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た

ち
が
「
ラ
ー
メ
ン
体
操
」
と
い
う
歌
と
踊

り
が
好
き
で
、
ア
イ
デ
ア
が
浮
か
び
企
画

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
段
ボ
ー
ル
で
作
っ
た
券
売
機

か
ら
食
券
を
買
い
、
栄
養
士
の
先
生
に
食

券
を
渡
し
て
給
食
を
も
ら
う
と
い
う
活
動

を
行
い
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
ん
で
く
れ
ま

し
た
。

令和 6年 6月 インタビュー実施

令和 4年 4月入社
保育リーダー・橋本さん


